OŠ RAKA		JEDILNIK APRIL, 2025
14. 04. –18. 04. 2025		ALERGENI



	x
	MOŽNI ALERGENI

	
	

OBROK
	
	Gluten
	Raki
	Jajca
	Ribe
	Arašidi
	Soja
	Mleko/m.izdelki
	Oreščki
	Listna zelena
	Gorčično seme
	Sezamovo seme
	Žveplov dioksid
	Volčji bob
	Mehkužci

	PONEDELJEK
	MALICA
	Polsuha salama, pirin kruh, sveža paprika, čaj
	Pšenica, pira
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Kolerabina kremna juha, makaronovo meso, solata
	Pšenica 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	TOREK
	MALICA
	Makova štručka, bela kava*
ŠS: jabolko
	Pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Goveja obara z žličniki, mešan kruh, šolsko pecivo
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	SREDA
	MALICA
	Mlečni namaz, polbeli kruh, banana, čaj
	Pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Brokolijeva juha, pečen piščančji file, ajdova kaša, solata
	Pšenica
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ČETREK
	MALICA
	Pečena jajca, kruh z ovsenimi kosmiči, čaj, jabolko
	Pšenica
 
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Lečina enolončnica z mesom, mešan kruh, sladoled
	Pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	PETEK
	MALICA
	Koruzni kosmiči, mleko*, kajzerica, hruška
	Pšenica
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	
	KOSILO
	Cvetačna juha, ribji file, pečen krompir, solata
	Pšenica
	
	x
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	

	x –obrok  vsebuje označeni alergen                                                                                                                                  
	







